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Резюме
Управление антимикробной терапией предполагает использование методов клинико-экономического и фармакоэпи-

демиологического анализа применения антибиотиков с целью повышения клинической и экономической эффективности 
терапии. В статье представлены результаты анализа потребления антибактериальных препаратов с использованием ATC/DDD 
методологии в офтальмохирургическом стационаре.

Целью настоящего исследования явилось проведение анализа потребления антибактериальных препаратов в оф-
тальмохирургическом стационаре. 

Материал и методы. Для анализа потребления антибактериальных препаратов использовалась ATC/DDD-методология, 
рекомендованная ВОЗ как стандарт исследований по лекарственной статистике. Оценивалось использование офтальмоло-
гических антибактериальных препаратов (препараты группы S01A по АТХ-классификации) с 2017-го по 2023 год. Плотность 
использования антибактериальных препаратов оценивалась по отношению DDD / 100 прооперированных пациентов.

Результаты и обсуждение. За период наблюдения расход антибактериальных препаратов уменьшился почти в 8 раз, 
финансовые затраты – в 2 раза. Установлены изменения в структуре применяемых групп антибактериальных средств: умень-
шение антибиотиков групп фторхинолонов II поколения, хлорамфеникола, увеличение аминогликозидов II поколения, фтор-
хинолонов III и IV поколений.

Выводы. Изменение общей структуры потребления антибиотиков приводит к увеличению эффективности применяе-
мых схем лечения и профилактики и как следствие – к снижению потребления препаратов и финансовых затрат на препараты 
данной группы. 

Ключевые слова: фармакоэпидемиологический анализ, клинико-экономический анализ, ATC/DDD-методология, анти-
биотики, офтальмология
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Abstract
Antimicrobial therapy management involves the use of methods of clinical-economic and pharmacoepidemiological analysis 

of antibiotic use in order to improve the clinical and economic eff ectiveness of therapy. The article presents the results of the analysis 
of antibacterial drug consumption using the ATC/DDD methodology in an ophthalmic surgical hospital.

The aim of this study was to analyze the consumption of antibacterial drugs in an ophthalmic surgical hospital.
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Material and methods. The ATC/DDD methodology recommended by WHO as a standard for drug statistics research was used 
to analyze the consumption of antibacterial drugs. The use of ophthalmic antibacterial drugs (drugs of the S01A group according to 
the ATC classifi cation) from 2017 to 2023 was assessed. The density of antibacterial drug use was estimated by the ratio of DDD / 100 
operated patients.

Results and discussion. During the observation period, the consumption of antibacterial drugs decreased by almost 8 times, 
fi nancial costs – by 2 times. Changes in the structure of the applied groups of antibacterial agents were established: a decrease in 
antibiotics of the fl uoroquinolone groups of the second generation, chloramphenicol, an increase in aminoglycosides of the second 
generation, fl uoroquinolones of the third and fourth generations.

Conclusions. Changes in the general structure of antibiotic consumption lead to an increase in the eff ectiveness of the applied 
treatment and prevention regimens and, as a consequence, to a decrease in drug consumption and fi nancial costs for drugs of this group.
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Введение
Управление антимикробной терапией 

предполагает использование методов клини-
ко-экономического и фармакоэпидемиологи-
ческого анализа применения антибиотиков с 
целью повышения клинической и экономиче-
ской эффективности терапии. Комплексный 
анализ потребления антибактериальных 
препаратов позволяет получить сведения 
об используемых в стационаре препаратах, 
изучить изменения в структуре групп анти-
бактериальных препаратов, а также о реаль-
ном расходовании денежных средств [1, 2]. 
В офтальмохирургическом стационаре грам-
положительные микроорганизмы, включая 
Staphylococcus aureus и коагулазонегативные 
стафилококки, выявляют как наиболее ча-
стую причину инфекционных заболеваний, 
что характерно для глазных инфекций в целом 
[3, 4]. Рациональное применение антибакте-
риальных препаратов становится особенно 
актуальным в условиях нарастания проблемы 
антимикробной резистентности. Изучение 
потребления лекарств помогает выявлять 
нерациональное использование, проводить 
обоснованные мероприятия по оптимизации 
фармакотерапии.

Начиная с 1981 года Всемирной организа-
цией здравоохранения классификация ATC/
DDD рекомендована для использования при 
проведении международных исследований 
по потреблению лекарственных средств, а 
с 1996 года данная методология стала зо-
лотым стандартом в анализе потребления 
лекарственных препаратов. В соответствии 

с АТС/DDD-методологией кодирование ле-
карств проводят по анатомической /тера-
певтической/химической (АТХ) (Anatomical 
Therapeutic Chemical (АТС) классификации. 
DDD (Defi ned Daily Dose) – принятая средняя 
суточная поддерживающая доза лекарствен-
ного средства, используемого по основному 
показанию у взрослого человека массой тела 
70 кг [5, 6]. DDD-анализ является методом 
экспертизы рациональности назначения 
лекарств, позволяющей принимать соответ-
ствующие управленческие решения.

Цель работы 
Проведение анализа потребления анти-

бактериальных препаратов в офтальмохирур-
гическом стационаре с 2017-го по 2023 год.

Материал и методы 
Проведен ретроспективный анализ 

данных потребления антибактериальных 
средств и финансовых затрат на эту группу 
лекарственных препаратов, представленных 
аптекой учреждения в ФГАУ «НМИЦ «МНТК 
«Микрохирургия глаза» им. акад. С. Н. Фе-
дорова».

Потребление антибиотиков проводилось 
с использованием ATC/DDD-методологии. 
В медицинской организации в основном 
используются офтальмологические анти-
бактериальные препараты (препараты груп-
пы S01A по АТХ классификации). В данной 
работе в качестве единицы измерения ис-
пользовалось количество граммов активного 
вещества, а показатель DDD рассчитывался 
на 100 прооперированных пациентов [7]. 
В учреждении пациенты получают помощь 
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в стационарных и в условиях дневного ста-
ционара, используются методики хирурги-
ческого и консервативного лечения, в связи 
с чем использование для оценки отношение 
показателя расходования антибактериаль-
ных препаратов к койко-дням (стационара) 
или дней-пациентов дневного стационара не 
будет показательным. Таким образом, было 
оценено потребление лекарственных препара-
тов из 13 групп антибактериальных средств.  

Результаты и обсуждение
Изучение динамики потребления анти-

бактериальных препаратов и затрат на их 
приобретение показало снижение потребления 
и затрат на препараты данной фармакологи-
ческой группы. На рисунке 1 представлена 
динамика потребления в DDD и финансовых 
затрат (стоимости, рублей) антибактериаль-
ных препаратов в изучаемом периоде. За 
исследуемый период с 2017-го по 2023 год
расход антибактериальных препаратов умень-
шился почти в 8 раз, финансовые затраты, 
соответственно, в 2 раза.

На рисунке 2 показано, что уменьшение 
потребления антибактериальных препара-
тов происходит на фоне стабильно высокого 
уровня оперативной активности. 

Согласно имеющимся данным, уровни 
потребления антимикробных препаратов в 
учреждениях хирургического профиля ва-
рьировали в пределах от 24,9 DDD/100 до 
61,7 DDD/100 койко-дней в зависимости от 
профиля медицинской организации [8]. В 
данном исследовании для коррекции пока-
зателя DDD/100 оценивали в соответствии 
с количеством оперативных вмешательств. 
В исследовании не рассчитывали измене-
ние стоимости антибактериальных препа-
ратов с учетом инфляции, однако все равно 
наблюдали снижение затрат на антибак-
териальные препараты. Ретроспективный 
анализ данных систем автоматического 
учета движения лекарственных средств 
показал динамическое изменение каче-
ственного и количественного потребления 
антибактериальных препаратов. За пери-

Рис. 1. Динамика потребления антибактериальных препаратов 
и финансовых затрат с 2017-го по 2023 год

Рис. 2. Динамика потребления антибактериальных препаратов 
на 100 прооперированных пациентов и финансовых затрат с 2017-го по 2023 год



32 Здравоохранение Дальнего Востока • № 1 • 2025                                                                             e-mail:  zdravdv@ipksz.khv.ru

Рис. 3. Динамика потребления антибактериальных препаратов 
и финансовых затрат с 2017-го по 2023 год

Рис. 4. Динамическое изменение структуры потребления основных групп 
антибактериальных препаратов (удельный вес, %) с 2017-го по 2023 год

од наблюдения произошло общее снижение 
потребления антибактериальных препа-
ратов и изменение структуры используе-
мых антибиотиков различных групп. Из 
данных рисунка 3 видно, что с 2019 года 
не применяются аминогликозиды I поко-
ления, использовавшиеся ранее. Антибио-
тики групп полусинтетических пеницил-
линов, полусинтетических пенициллинов 
с ингибиторами бета-лактамаз, макроли-
дов не используются с 2021 года. Разные 
авторы отмечают увеличение устойчиво-
сти стафилококков к препаратам группы 
хлорамфениколов [9], удельный вес этой 
группы в общей структуре потребления в 
исследуемой медицинской организации с 
2017-го по 2021 год составлял более 50 %,
а с 2022 года группа хлорамфениколов 
практически перестала использоваться.

В целом по результатам внутреннего 
микробиологического мониторинга увели-

чивается частота встречаемости штаммов, 
устойчивых и к фторхинолонам II поколе-
ния, удельный вес которых также уменьша-
ется в структуре потребляемых антибакте-
риальных препаратов. 

Изменилась также структура приме-
няемых антибактериальных препаратов. 
Данные рисунка 4 демонстрируют, что в 
структуре потребления антибактериаль-
ных препаратов увеличивается доля по-
требления аминогликозидов II поколения, в 
2023 году их удельный вес составил 63 % в 
общей структуре. Увеличивается потребле-
ние фторхинолонов III поколения – 16,8 %. 
Достаточно высокая доля использования 
фторхинолонов IV поколения – 16 %, ста-
бильно применяется группа тетрациклина. 
С 2021 года начинает применяться цефало-
спорин IV поколения, его доля в 2023 году 
составила 1,6 % от общего объема антибак-
териальных средств. 
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В структуре потребления снижается 
удельный вес фторхинолонов II поколения, 
при этом данная группа остается самой до-
рогой в общей структуре, на ее стоимость 
приходится 4,9 % общих затрат, доля в общей 
структуре потребления составляет 0,2 %. 
Как показано на рисунке 5, по итогам 2023 
года цефалоспорин IV поколения – один из 
самых дорогостоящих групп антибиотиков, 
на 1,5 % в структуре общего потребления 
приходится 22,67 % от общих затрат на ан-
тибактериальные препараты. На аминогли-
козиды II поколения, удельный вес которых 
в структуре используемых антибиотиков в 
2023 году составил 63 %, приходится 18,6 % 
от общей стоимости затрат на группу анти-
бактериальных препаратов.

Уменьшение ряда препаратов в общей 
структуре потребления антибиотиков с 
одновременным увеличением аминогли-
козидов II поколения, фторхинолонов III и 
IV поколений обусловило увеличение эф-
фективности применяемых схем лечения и 
профилактики, и как следствие – снижение 
финансовых затрат на препараты группы 
антимикробных средств.

Выводы
В результате анализа потребления ан-

тибактериальных препаратов, выполнен-
ного с помощью АТС/DDD-методологии, 
рекомендованной ВОЗ для проведения ле-

карственной статистики, установлено из-
менение структуры используемых групп 
антибиотиков и отмечается выраженная 
тенденция к снижению потребления анти-
микробных препаратов в офтальмохирур-
гическом стационаре.

На основании полученных результатов 
можно принимать стратегические решения 
по организации антибактериальной тера-
пии, планированию обеспечения медицин-
ской организации антибактериальными 
препаратами. Так, в рутинной практике 
обычно не проводится исследование чув-
ствительности выделенных сапрофитных 
стафилококков к антибактериальным пре-
паратам групп тетрациклина и хлорамфе-
никола. Учитывая требования стандартов 
лечения пациентов с офтальмологической 
патологией, в схемы терапии которых вхо-
дят эти группы антибиотиков, при органи-
зации микробиологического мониторинга 
следует применять индивидуальный под-
ход с учетом профиля медицинских орга-
низаций, с корректировкой в направлении 
применяемых схем лечения. Сопоставление 
результатов фармакоэпидемиологических 
и клинико-экономических исследований 
станет основанием для формирования об-
щей политики антибактериальной терапии 
и стратегии обеспечения лекарственными 
средствами медицинской организации.
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