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Резюме
Образование синехий в полости матки (синдром Ашермана), возникающее после внутриматочных вмешательств у женщин 

репродуктивного возраста, приводит к бесплодию. 
Для реализации репродуктивных планов у пациентов с синдромом Ашермана нами предложена схема лечения, включа-

ющая внутриматочный адгезиолизис в комплексе с дополнительным внутриматочным введением антиадгезивных растворов.
Ключевые слова: синехии, синдром Ашермана, гистероскопия, послеоперационная реабилитация

Abstract
The formation of synechia in the uterine cavity (Asherman's syndrome), which occurs after intrauterine interventions in women 

of reproductive age, leads to infertility.
To implement reproductive plans in patients with Asherman's syndrome, we proposed a treatment regimen that includes 

intrauterine adhesiolysis in combination with additional intrauterine administration of anti-adhesive solutions.
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Рис. 1. Гистероскопическая картина полости матки 22.12.2020 г. Рис. 2. Гистероскопическая картина 
полости матки 10.05.2021 г.
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